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蒙特婁：一次國際體驗

都市化但親切友善的蒙特婁乃是扶輪

社員舉辦 2010 年年會的理想地點。

這個位於加拿大魁北克省的法語城市

雖然在一座島上，卻具有橋樑的功

能，把居民的多樣文化和創意精神連

接起來。

扶輪國際化的根源

加拿大是讓扶輪國際化的國家──加

拿大曼尼托巴省的溫尼伯(Winnipeg)

扶輪社是第一個美國境外成立的扶輪

社。保羅．哈理斯簽署了溫尼伯扶輪

社的加盟證書，也強化了扶輪促進不

同國家人民之親善交流的精神。

1910年左右，扶輪
1914-15 年度社長
莫 路 蘭 Frank L.
Mulholland 抵達加
拿大曼尼托巴省的

溫尼伯出席例會。

照片背景中的是

1930-31 年度出任
美國明尼蘇達州明

尼亞波利 Minneap-
olis 扶輪社社長的
柏德曼 Ralph Bo-
ardman。

保羅．哈理斯在美國明尼蘇

達州杜魯斯舉行的1912年扶

輪年會中說：

因為扶輪社在美國的歷史比

其他地方長，一般咸信我們

能夠對外國的扶輪社員兄弟

伸出援手。可是我們相信這

種關係會是互利的；外國的

扶輪社員也將有許多對我們

有幫助的新奇構想。
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快樂人生

蒙特婁是一座兼容並蓄的都市，五光十色，

提倡「快樂人生」的精神。來蒙特婁不是來

參觀的，而是來體驗的。

建築

蒙特婁是少數幾個現代及古典建築併立且和

諧共存的城市之一。舊城(Old City)許多 18及

19世紀的壯麗建築在夜晚都燈火通明，十分

適合做為夜間散步或搭乘悠閒馬車漫遊時欣

賞的背景。

藝術

蒙特婁發展蓬勃的藝術界乃是魁北克的視覺

藝術及戲劇、音樂、文學的重鎮。美術館

(Musee des Beaux Arts)是蒙特婁最大，也是

加拿大歷史最悠久的美術館。蒙特婁也是創

意中心，是聞名全球的太陽劇團的總部所在

地。

文化

在蒙特婁這個大都會，居民分屬 80 餘個族

群，包括最大的中國、希臘、海地、愛爾

蘭、及義大利社區。別名為「節慶之都」的

蒙特婁，幾乎每個星期都有節慶，包括數十

個種族的慶典。一年一度的夏季活動包括蒙

特婁世界電影節(Festival des Films du Monde)

及國際爵士樂節(Festival International de Jazz)。

夜生活

蒙特婁熱鬧的夜生活從安靜的小型酒館到有

現場音樂的夜店，應有盡有。酒吧通常營業

到凌晨 3點，可是許多夜店都通宵不打烊。

夜生活的熱門地點包括市中心熱鬧的新月街

(rue Crescent)、拉丁區(Quartier Latin)時髦的

聖德尼街(rue St-Denis)、以及皇家山高地(Pla-

teau Mont-Royal)時尚的波西米亞區。

餐廳

蒙特婁有超過 5,000 家餐廳，供應法國菜、

魁北克式法國菜、及各民族佳肴，琳瑯滿

目。幾乎每個街區都有新奇有趣的東西可以

品嚐。到處都有傍街露天咖啡座，而大街

(Main)──當地人對聖羅倫大道(Boulevard St.-

Laurent)的稱呼──則有許多時髦餐廳。
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